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/1 OUTDOORFITNESS(PARKS)
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Trimm-Dich-Fit Bouldern Körpergewichtstraining

Crosstraining Calisthenics Obstacle Racing

Slacklinen Körpergewichtstraining

Trail Running  Parkour funktionelles Training

/1OUTDOORFITNESSPARKS - (TREND)SPORTARTEN
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/1OUTDOORFITNESSPARKS - VERÄNDERTE ANFORDERUNGEN

/BISHER: Sport in der Natur (Wald/Trimm-Dich-Pfade), kommerzielle 
(Fitnessstudios) oder öffentliche Sportstätten (Stadien)
NEU: Nutzung des urbanen Raumes, Zweckentfremdung von Spielplätzen,    
Sport an zentralen - gut erreichbaren und gut einsehbaren- Orten z.B. Parks

/BISHER: Klassische, traditionelle Vereinsangebote, feste Uhrzeiten/Termine,    
festgelegte Gruppen (Alter, Leistung, Sportart)
NEU: Community-Building, Organisation in losen Gruppen, selbstbestimmtes 
Training, Kommunikation (Verabredung) über soziale Netzwerke

/BISHER: Übungsleiter, Trainer,  Lehrer - reale Personen
   NEU: digtale Medien, APP´s, virtuelle Coaches, You-Tube Tutorials



/KENNEN SIE DIE TATSÄCHLICHEN 
    ANFORDERUNGEN?

/1OUTDOORFITNESSPARKS -  ANFORDERUNGEN KENNEN
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/1OUTDOORFITNESSPARKS -  ANFORDERUNGEN KENNEN
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/BELASTUNG: Die neuen Trendsportarten erfordern in 
   Abstimmung mit Nutzern geplante und dauerhaft hoch 
   belastbare Konstruktionen um:

a) eine sichere Nutzung aller (Leistungsklassen) zu gewährleisten,
b) die Nutzer unbeeinträchtigt voneinander trainieren zu lassen,
c) alle gewünschten Übungen (Fallschutzwahl!) ausführen zu können.

/NUTZERZAHLEN: Wachsende Gruppenstärken, zeitgleiche 
   Nutzung der Anlagen von vielen Nutzern, Absprachen in 
   sozialen Netzwerken oder mittels App erhöhen ganzjährig die 
   Nutzerzahlen und bedingen entsprechend dimensionierte Anlagen.



/1OUTDOORFITNESSPARKS -  NEUE ANFORDERUNGEN/BEISPIELE
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/NUTZUNGSINTENSITÄT: Die Popularität der ausgeübten Sportarten führt 
   bei großer Nutzerfrequenz zu Folgen, die vor und auch nach der Planung
   zu berücksichtigen sind:

a) Achtsamkeit bei der Geräte- und Herstellerauswahl (Qualität & Eignung)
b) Ausweichmöglichkeiten (mittels Freiflächen) schaffen
c) ggf. vorzeitiger Verschleiß/Materialermüdung durch intensive Nutzung
d) verkürzte Wartungsintervalle für mehr Sicherheit
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/1OUTDOORFITNESSPARKS - FOLGEN DER NEUEN ANFORDERUNGEN



/1OUTDOORFITNESSPARKS -  NEUE ANFORDERUNGEN/BEISPIELE
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/2 DAS TURNBAR-SYSTEM*
AUSGEZEICHNET MIT DEM DEUTSCHEN METALLBAUPREIS 2017
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/WAS IST DIE TURNBAR

    TURNBAR ist eine Marke der Eiden & Wagner Metallbau GmbH.
    Mit dem TURNBARsystem lassen sich individuelle Außensportanlagen  

 für den öffentlichen Raum planen und realisieren.

    Vergleichbar mit dem Prinzip eines Baukastens können die Einzelteile     
    des umfangreichen Systems nach eigenen Vorstellungen zu einer      
    zusammenhängenden Sport- und Freizeitanlage oder zu einzelnen     
    Geräteinseln kombiniert und durch vielfältiges Zubehör ergänzt werden.

/2 DAS TURNBAR-SYSTEM



Basiert auf drei Grundpfeilern; der ausgefeilten 
Standpfostenkonstruktion, dem dafür eigens 
entwickelten Klammer-Befestigungssystem und 
einem Gestaltungsraster das eine vorausschauende, 
nachhaltige Planung im Baukastenprinzip ermöglicht.
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/TURNBAR-KONZEPT

/2DAS TURNBAR-SYSTEM - KONZEPT



+

+

+

Zubehör

Erweiterungen

/ Zukunftsorientierte Gestaltung von Outdoor-Fitnessparks im öffentlichen Raum / Sportinfra Frankfurt / 07.11.2018 / Copyright TURNBAR

/2 DAS TURNBAR-SYSTEM - EIN SPORTGERÄTE-BAUKASTEN

/MIX & MATCH Komponenten
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/2DAS TURNBAR-SYSTEM - BEISPIELPARKS 
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/TURNBAR - UNSER ANSPRUCH

    Individuell auf Nutzer; Flächen und Budget abgestimmte Planung  für
    Außensportanlagen mit  breitem Anwendungsspektrum 

    Multifunktionelle Bestandteile, kreative Nutzung entsprechend der Fähigkeiten

    Alle Alters-, Gewichts-, und Leistungsklassen

    Fundierte Entwicklung mit Sportlern & Sportwissenschaftlern

    Sicherheit: Erfüllung der  DIN EN 16630:2015 und der EN 1176-1:2017            
GS-Siegel für „Geprüfte Sicherheit“

    Wirtschaftlichkeit: langlebig, wartungsarm & vandalismussicher

/2DAS TURNBAR-SYSTEM - ANSPRUCH



 belastbares Profil mit Kreuzquerschnitt

stufenlos höhenverstellbare Klammer

Anbauelemente (z.B. Klimmzugstange)

Schienen-Schlitten-Prinzip

(diebstahl)sichere Schraubverbindung

solide Pfostenabdeckung/Deckel

/INTELLIGENTE KONSTRUKTION

/2 DAS TURNBAR-SYSTEM - KONSTRUKTION
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/3 CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT



/INTEGRATION FÖRDERN
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/3  CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT - BARRIEREFREIHEIT



/3  CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT - BAUABSCHNITTE

/REALISATION IN BAUABSCHNITTEN
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/3  CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT - FLEXIBILITÄT

/FLEXIBEL BLEIBEN

Durch unser modulares System können die Betreiber 
unserer Anlagen auf Veränderungen der Nutzergruppen 
oder wechselnde Anforderungen reagieren:
a) einzelne Elemente austauschen,
b) in Höhe und Position verändern oder
c) um neue Bestandteile ergänzen.



/NEUE FLÄCHEN NUTZBAR MACHEN
    Dachflächen, Terassen
    temporär verfügbare Freiflächen
    gemietete Objekte/Innenraum
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/3  CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT - FLÄCHEN ERSCHLIEßEN



/3  CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT - FLÄCHEN ERSCHLIEßEN - DACHFLÄCHEN/REFERENZ AMSTERDAM
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/3  CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT - AUS/UMBAU

/VORAUSSCHAUEND PLANEN



/ Zukunftsorientierte Gestaltung von Outdoor-Fitnessparks im öffentlichen Raum / Sportinfra Frankfurt / 07.11.2018 / Copyright TURNBAR

/3  CHANCEN & MÖGLICHKEITEN FÜR DIE ZUKUNFT - AUS/UMBAU



/4 ALTERNATIVE FINANZIERUNGEN



/4 ALTERNATIVE FINANZIERUNGEN / SPONSORING
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/4 ALTERNATIVE FINANZIERUNGEN / SPONSORING / BRANDING
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/4 ALTERNATIVE FINANZIERUNGEN / SPONSORING
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/4 ALTERNATIVE FINANZIERUNGEN / SPONSORING / BRANDING BODEN



/5 PRAXISBEISPIELE



/ Zukunftsorientierte Gestaltung von Outdoor-Fitnessparks im öffentlichen Raum / Sportinfra Frankfurt / 07.11.2018 / Copyright TURNBAR

/5 PRAXISBEISPIELE - MONBIJOUPARK BERLIN MITTE - PLANUNG
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/5 PRAXISBEISPIELE - MONBIJOUPARK BERLIN MITTE - UMSETZUNG



/5 PRAXISBEISPIELE - MONBIJOUPARK BERLIN MITTE - FERTIGSTELLUNG
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/5 PRAXISBEISPIELE - ADIDAS RUNNERS



/5 PRAXISBEISPIELE - ADIDAS RUNNERS
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DANKE. FRAGEN? GERNE!




